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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей № 20» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде и внешнему виду 

обучающихся в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Лицей № 20» (далее по тексту – положение) разработано на основании положений: 

– Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федерального закона Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

– Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

– Закона Кемеровской области от 05.07.2013 № 86-ОЗ «Об образовании»; 

– Постановления Коллегии Администрации Кемеровской области от 19.09.2013 

№ 391 «Об утверждении Основных требований к одежде обучающихся 

образовательных организаций, находящихся на территории Кемеровской области»; 

– Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 20» (далее по тексту – лицей, учреждение). 

1.2. Настоящее положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим требования к одежде и внешнему виду обучающихся. 

1.3. Основные требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

направлены на устранение признаков социального и религиозного различия между 

обучающимися, создание деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях в 

учреждении, укрепления общего имиджа лицея. 

1.4. Требования настоящего положения обязательны для применения всеми 

участниками образовательного процесса в учреждении. 

1.5. Настоящее положение вступает в силу с момента утверждения приказом 

директора учреждения и действует до утверждения нового положения. 
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1.6. В положение при необходимости могут быть внесены изменения и 

дополнения в порядке, установленном законодательством для принятия локальных 

нормативных актов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К ОДЕЖДЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.2. В учреждении устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

– повседневная одежда; 

– парадная одежда; 

– спортивная одежда.  

2.3. Повседневная одежда обучающихся включает: 

2.3.1. Для мальчиков и юношей – однотонные темно-синие, черные брюки, 

рубашка пастельных тонов (без надписей, рисунков, украшений), туфли, по желанию 

пиджак, жилет, галстук; 

2.3.2. Для девочек и девушек – однотонные темно-синие юбка, черные брюки 

классического покроя, сарафан, платье, пиджак, жилет, блузки, рубашки делового 

стиля (из непрозрачной ткани, пастельных оттенков, без надписей, рисунков, 

стразов), однотонные туфли; однотонные колготы телесного или черного цвета (не 

ажурные, без узоров). Рекомендуемая длина платьев и юбок: не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже середины голени. 

2.3.3. Для всех обучающихся учреждения обязательна сменная обувь (туфли), 

которая должна быть чистой, удобной для нахождения в помещении. 

2.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, 

свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы (сдержанных тонов), теплых 

брюк. 

2.5. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек, во время дежурства, праздников и других 

мероприятиях лицея: 

2.5.1. Для мальчиков 1-4 классов – белая рубашка, черные брюки, жилет 

вишневого цвета, галстук вишневого цвета, черные (или темные) туфли; 

2.5.2. Для девочек 1-4 классов – белая блузка из непрозрачной ткани, юбка, 

жилет, галстук вишневого цвета, белые колготы, туфли.  

2.5.3. Для мальчиков, юношей 5-11 классов – белая рубашка, черные 

классические брюки, галстук, черные (темные) туфли, по желанию пиджак или жилет.  

2.5.4. Для девочек, девушек 5-11 классов – белая блузка, черная юбка, 

однотонные колготы телесного цвета (не ажурные, без узоров), по желанию жилет, 

или пиджак. 

2.6. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. Спортивная одежда обучающихся включает футболку, 

спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки (для девочек допустимы лосины, 

леггинсы), спортивный костюм, кроссовки на резиновой белой или каучуковой 

подошве, спортивная обувь со специальной маркировкой (no marking). Спортивная 

одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

2.7. Требования к прическе обучающихся: 

– мальчики и юноши должны иметь аккуратную прическу, не мешающую 

работе; 
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– юноши старших классов (с учетом возрастных особенностей) должны иметь 

выбритое лицо; 

– длинные волосы у девочек и девушек должны быть убраны в аккуратную 

прическу, не мешающую работе. 

2.8. Требования к использованию макияжа: 

– маникюр и макияж разрешены девушкам 9-11 классов, макияж должен быть 

скромным, не вызывающим, соответствовать возрасту обучающейся, допускается 

минимальное использование косметики пастельных тонов, маникюр предполагает 

аккуратные, чистые ногти с применением бесцветного или телесного лаков. 

2.9. Обучающимся запрещается ношение в учреждении: 

2.9.1. Одежды ярких цветов и оттенков; одежды с декоративными деталями в 

виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими 

надписями и изображениями; одежды бельевого стиля; атрибутов одежды, 

закрывающих лицо; аксессуаров с травмирующей фурнитурой, аксессуаров и 

изображений на одежде с экстремистской символикой, с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.9.2. Религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой. 

2.9.3. Головных уборов в помещениях учреждения, верхней одежды в столовой. 

2.9.4. Пляжной обуви. 

2.9.5. Массивных украшений. 
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